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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

unsere Natur in NRW ist einzigartig. Sie ist Erholungsraum
fir Naturfreunde, Riickzugsort und Heimat fiir zahlreiche
Tier- und Pflanzenarten. Ihr Schutz ist vielen Menschen eine
Herzensangelegenheit. Deshalb unterstiitzen ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter die mehr als 40 Biologi-
schen Stationen in Nordrhein-Westfalen bei ihren vielféaltigen
Aufgaben. Dieser Einsatz freiwilliger Helfer macht den Natur-
schutz in unserem Land stark.

Doch es wird immer schwieriger, ehrenamtliches Engage-
ment fiir langfristige Aufgaben zu mobilisieren. Vielerorts
geht diese Beteiligung zuriick. Ehrenamtliche fiihlen sich oft
nicht kompetent genug, um die Mitarbeiter der Biologischen
Stationen bei ihren Aufgaben gezielt zu unterstiitzen. Umso
erfreulicher ist es, dass die NABU-Naturschutzstation Nieder-
rhein e.V. diesem Trend mit ihrer Qualifizierungsoffensive
erfolgreich entgegensteuert. Mit dem Projekt , Ehrenamtliche
Schutzgebietsbetreuung in NRW* stédrkt sie die gemeinsame
Arbeit von Ehren- und Hauptamtlichen an den Biologischen
Stationen und fordert dadurch den Schutz der Natur auf be-
sonders nachhaltige Weise.

Bei der Ausbildung erlangen die Teilnehmer qualifizierte
Kenntnisse, um sich aktiv an der Betreuung der Schutzgebiete
zu beteiligen, und sie lernen zugleich viel tiber die Zusam-
menhidnge der Natur vor der eigenen Haustiir. Diese Art der
Nachwuchsforderung ist nicht nur fiir unsere Schutzgebie-
te von grofler Bedeutung, sie passt auch gut zur Nordrhein-
Westfalen-Stiftung als Forderin des Ehrenamtes. Denn fiir die
Zukunft des Naturschutzes spielt die ehrenamtliche Mitar-
beit eine entscheidende Rolle — etwa wenn es um Pflegear-
beiten im Geldnde geht, um fachkundige Fithrungen durch
Schutzgebiete oder Berichte {iber Gebietsentwicklungen. Viele
Menschen leisten dabei ehrenamtlich in ihrer Freizeit Aufler-
ordentliches und ergdnzen beispielhaft das Engagement der
hauptamtlichen Naturschiitzer. Solchen Einsatz unterstiitzt
die NRW-Stiftung mit ihren Férderungen gern. Deshalb konn-
ten wir uns auch schnell dazu entschliefen, das Qualifizie-
rungsprogramm zu fordern. Denn auf diesem Weg kann frei-
williges Engagement fiir unsere Natur auf lange Sicht gestarkt
werden.

Ihr

Eckhard Uhlenberg
Prasident der NRW-Stiftung



Liebe Leserin, lieber Leser,
liebe ehrenamtlich Engagierte,

wenn Sie diese Broschiire in den Hdnden halten, iiberlegen
sie wohlmaoglich, sich ehrenamtlich in der Betreuung eines
Naturschutzgebietes zu engagieren. Vielleicht gibt es sogar
ein Naturschutzgebiet, zu dem Sie einen personlichen Bezug
haben und dessen Schutz Ihnen daher besonders am Herzen
liegt.

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat das Projekt
»Ehrenamtliche Schutzgebietsbetreuung in NRW* der NABU-
Naturschutzstation Niederrhein e.V. bewusst und gerne gefor-
dert. Die Unterstiitzung von Menschen, die bereit sind, sich
in ihrer Freizeit ehrenamtlich einzusetzen, kommt letztlich
allen zugute; wir sprechen daher auch von einem ,bevorzug-
ten Forderinteresse“ des LVR im Hinblick auf ehrenamtliches
Engagement. Ein Ergebnis des Projekts ist gerade diese Infor-
mationsbroschiire, die diesen Gedanken fordern mochte.

Das Projekt wurde zusammen mit weiteren Forderern durch
das LVR-Netzwerk Kulturlandschaft ermdoglicht. Dabei han-
delt es sich um die Kooperation des LVR mit den 19 Biolo-
gischen Stationen im Rheinland, zu denen auch die NABU-
Naturschutzstation Niederrhein e.V. zdhlt. Erfreulich ist, dass
dem Netzwerkgedanken hier ein besonderer Stellenwert zu-
gemessen wurde und weitere Biologische Stationen Impulse
im Rahmen der Ausarbeitung und Umsetzung des Vorhabens
einbringen konnten.

Von Anfang an war ein Ziel, die ehrenamtliche Schutzge-
bietsbetreuung nicht nur am Niederrhein zu stirken, sondern
auch in anderen Regionen Nordrhein-Westfalens. Bereits zwei
weitere Biologische Stationen, ndmlich Leverkusen-Kéln und
Haus Biirgel fiir Diisseldorf und den Kreis Mettmann, haben
das Konzept aufgegriffen und sind ebenfalls im Rahmen des
LVR-Netzwerks Kulturlandschaft dabei, das Konzept auf ihre
jeweilige Region zu iibertragen.

Danken mochten wir ausdriicklich unserem Forderpartner
Stiftung Umwelt und Entwicklung Nordrhein-Westfalen fiir
die Entwicklung und Durchfiihrung der Ausbildung. Der
NRW-Stiftung Naturschutz, Heimat und Kulturpflege danken
wir, dass sie das Thema aufgegriffen hat, um diese Idee in ei-
nem weiteren Projekt landesweit umzusetzen.

Vielen Dank, dass wir gemeinsam in unserem Bundesland das
Ehrenamt unterstiitzen kénnen.

Wir hoffen, dass Ihnen, liebe Leserin und lieber Leser, diese
Broschiire den vielleicht entscheidenden Anschub gibt, Ihre
Uberlegungen zum ehrenamtlichen Engagement in die Tat
umzusetzen. Es handelt sich dabei um eine wichtige Aufgabe,
die ohne Ihre Unterstiitzung kaum zu leisten ist.

In diesem Sinne: Viel Vergniigen bei der Lektiire dieser Hand-
reichung und schon an dieser Stelle vielen Dank fiir Ihren
ehrenamtlichen Beitrag im Rheinland und in ganz NRW.

Fir den Landschaftsverband Rheinland
R

Prof¥Dr. Jiirgen Rolle
Vorsitzender des Kulturausschusses

Ao S

Milena Karabaic
Dezernentin fiir Kultur und Landschaftliche Kulturpflege



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Naturschiitzerinnen und Naturschiitzer,

am Naturschutz interessierte Menschen kénnen sich nun zu
Schutzgebietsbetreuerinnen und -betreuern ausbilden lassen.
Mit dem Schulungsprogramm der NABU-Naturschutzstation
Niederrhein e.V. werden Ehrenamtliche durch praktische und
theoretische Schulung in die Lage versetzt, hauptamtliche Be-
treuerinnen und Betreuer bei ihrer Arbeit zu unterstiitzen.

Ob Pflegearbeiten, Erhebungen, Berichte zu Gebietsentwick-
lungen oder Fihrungen und Informationsveranstaltungen,
die Aufgaben der Schutzgebietsbetreuung sind vielfdltig und
zeitintensiv. Ohne ehrenamtliches Engagement liefen sich
diese Aufgaben nicht in einem fiir den Naturschutz zufrieden-
stellenden Mafie aufrechterhalten. Das Ausbildungsprogramm
bietet vor dem Hintergrund schwindender Naturressourcen
und naturnaher Schutzraume, Handlungsmoglichkeiten fiir
ehrenamtliches Engagement. Es verbindet die Anliegen von
Naturinteressierten mit dem professionellen Naturschutz und
verbessert die Qualitdt der Schutzgebietsarbeit.

Aufgabe der Stiftung Umwelt und Entwicklung Nordrhein
Westfalen ist es, genau dieses Engagement von Biirgerinnen

und Biirgern Nordrhein-Westfalen zu férdern. Daher haben
wir gemeinsam mit dem Landschaftsverband Rheinland die
Entwicklung und Erprobung des Schulungsprogramms der
NABU-Naturschutzstation Niederrhein e.V. gerne gefordert.
So konnten in der Pilotphase Schulungseinheiten entwickelt
und bereits 37 ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer
erfolgreich ausgebildet und zertifiziert werden. Sie sind nun
im Einsatz und unterstiitzen je nach ihren Fihigkeiten und
Interessen die Schutzgebietsbetreuung. Sie erhalten auch die
Moglichkeit sich weiterzubilden und regelmafiig tiber ihre Ar-
beit auszutauschen.

Die Einbindung von ehrenamtlich Engagierten hat hohes Po-
tenzial fiir die Schutzgebietsbetreuung. Wir wiinschen uns da-
her, dass die Schulungen von Biologischen Stationen in ganz
Nordrhein-Westfalen tibernommen werden. Es gilt, die inte-
ressierten Menschen ausfindig zu machen, mit dem attrakti-
ven Angebot zur Teilnahme zu motivieren und in die Arbeit
einzubinden. Die Broschiire bietet mit ihren vielen praxisna-
hen Beispielen hierfiir eine gute Grundlage.

Christiane Overkamp
Geschiftsfiihrerin Stiftung Umwelt und Entwicklung
Nordrhein-Westfalen



Fiir den Schutz der zahlreichen Natur-
schutzgebiete in NRW sind vielerorts
die Biologischen Stationen zustandig.
Sie entstanden seit den 1980er Jahren
aus dem Ehrenamt und haben sich
mittlerweile zunehmend professionali-
siert. Das war ein wichtiger Schritt fiir
den Natur- und Artenschutz, denn die
wachsenden Anforderungen an den Na-
turschutz lassen sich nicht mehr ohne
professionelle Arbeit bewiltigen. Das
ehrenamtliche Engagement ging damit
leider teilweise zuriick oder hat sich in
andere Bahnen verlagert.

Wo Ehrenamtliche nicht mehr mithel-
fen, entstehen an vielen Orten spiirba-
re Liicken: Thre oft langjahrigen und
kontinuierlichen Beobachtungen bei-
spielsweise sind wertvolle Daten fiir die
Entwicklung der Schutzgebiete — beson-
ders im Zeitalter des allgegenwértigen
Artensterbens. Fiir solche intensiven
Naturstudien bleibt den hauptamtli-
chen Naturschiitzern heute, aufgrund

finanzieller Zwédnge beim Land, oftmals
nicht mehr die Zeit. Zusitzliche Unter-
stiitzung ist darum sehr willkommen.

Starkung des Ehrenamts im
Naturschutz

Um das Ehrenamt zu férdern und wie-
der zu stiarken, hat die NABU-Natur-
schutzstation Niederrhein e.V. 2015 das
Projekt ,Ehrenamtliche Schutzgebiets-
betreuung in Nordrhein-Westfalen” ins
Leben gerufen. Ein besonderer Schwer-
punkt wurde dabei auf die Gewinnung
von Nachwuchs und auf langfristiges
Engagement gelegt. Die Idee: Mit ei-
ner Ausbildung zum Ehrenamtlichen
Schutzgebietsbetreuenden aktiv am Na-
turschutz der Biologischen Stationen
mitzuwirken und ihn mitzugestalten
—und das direkt vor der eigenen Haus-
tir. Eine enge Zusammenarbeit mit den
hauptamtlichen Naturschiitzern ist da-
bei notwendig, denn wichtige natur-
schutzfachliche Entscheidungen miis-
sen von diesen getroffen werden.

Biologische Stationen in NRW

Rund 40 Biologische Stationen ar-
beiten als gemeinniitzig anerkannte
Vereine in ganz NRW und betreuen
Uber die Halfte aller Naturschutzge-
biete.

Sie...

e sind fiir die Menschen in der Re-
gion kompetente Anlaufstellen fir
Fragen rund um den Naturschutz.

e erfassen Tier- und Pflanzenarten
und wertvolle Biotoptypen und
erarbeiten im Auftrag des Landes
NRW Berichte im Zuge nationaler
und europaischer Naturschutz-
richtlinien.

¢ entwickeln richtungsweisende
Konzepte fiir einen wirkungsvol-
len Biotop- und Artenschutz.

« informieren durch Offentlichkeits-
arbeit und Umweltbildung tiber
die Natur und deren Schutz.

e stiitzen sich, nicht zuletzt, auf
eine breite Basis ehrenamtlicher
Naturschitzer in ganz NRW.

Ausbildung zum Ehrenamtlichen
Schutzgebietsbetreuenden in
Kranenburg

Unterstiitzt durch die Stiftung fiir
Umwelt und Entwicklung Nordrhein-
Westfalen (SUE NRW) sowie den Land-
schaftsverband Rheinland (LVR) hat die
NABU-Naturschutzstation Niederrhein
e.V. eine Ausbildung entwickelt, in der
die Ehrenamtlichen ein Grundlagen-
wissen zu den verschiedensten Natur-
schutzthemen erhalten. Mithilfe von
Vortragen und Exkursionen werden
Kenntnisse iiber den Naturraum, Ein-



blicke in das naturkundliche Monito-

ring, Rechtsgrundlagen, Planung und
Durchfiihrung von Maflinahmen sowie
Grundlagen der Offentlichkeitsarbeit
vermittelt. Auch die Kommunikation
gegeniiber den verschiedenen Akteuren
in den Schutzgebieten ist ein wichtiger
Bestandteil der Ausbildung.

Im dazu parallel verlaufenden Praxis-
teil befassen sich die Ehrenamtlichen,
je nach eigenen Interessen und Stér-
ken, konkret mit Aufgaben in einem
Schutzgebiet ihrer Biologischen Station
vor Ort. Das kann z.B. eine regelméafliige
Zéhlung von Amphibien und Reptilien
sein oder das Sammeln von wertvollem
Saatgut. Die Ehrenamtlichen werden
dabei von den hauptamtlichen Natur-
schiitzern angeleitet und begleitet.

Die Ausbildungsinhalte wurden von der
NABU-Naturschutzstation Niederrhein
e.V. in Zusammenarbeit mit der NUA
NRW erarbeitet. Als anerkannter Lehr-
gang der Natur- und Umweltschutz-
Akademie NRW wird er mit einem

Zertifikat bestdtigt. Dazu miissen die
Teilnehmer eine schriftliche Priifung
zu den Seminarinhalten ablegen und
eine praktische Projektarbeit vorstellen.
Auflerdem wird ein Ausbildungstage-
buch tiber eine Mindestzahl geleisteter
Praxisstunden gefithrt und zusammen
mit den hauptamtlichen Schutzgebiets-
betreuenden ein Ehrenamtsfahrplan fiir
die geplanten Aufgaben im anstehen-
den Jahr erstellt.

Auch das gemeinsame Lernen vonein-
ander ist ein wichtiger Bestandteil.
Waihrend der Ausbildung gibt es Netz-
werktreffen, bei denen sich alle Ehren-
amtlichen  Schutzgebietsbetreuenden
iiber ihre Erfahrungen und Erlebnisse
in ,ihren” Biologischen Stationen aus-
tauschen konnen. Auch die regelma-
Rige Weiterbildung darf nicht zu kurz
kommen, um z.B. auf dem aktuellen
Stand neuer Entwicklungen im Na-
turschutzrecht zu bleiben oder sich in
ein bestimmtes Thema zu vertiefen. So
haben einige der Ehrenamtlichen nach
der Ausbildung an einem Motorsidgen-

lehrgang teilgenommen oder besuchten
Fortbildungen zum Obstbaumschnitt
oder der Wiesenmahd mit Sense.

Ziel ist landesweite Ehrenamtliche
Schutzgebietsbetreuung in NRW

Ergdnzend zur Ausbildung vor Ort hat
die NRW-Stiftung fiir Naturschutz, Hei-
mat und Kulturpflege ein weiteres Pro-
jekt gefordert: Die Entwicklung eines
landesweiten Konzeptes zur Stirkung
des Ehrenamts im Naturschutz. Die
Ehrenamtliche Schutzgebietsbetreuung
bleibt somit nicht auf den Niederrhein
begrenzt, wo das Pilotprojekt durchge-
fiihrt wurde, sondern ist zu einem Mo-
dell fiir ganz NRW geworden.

Dieses Entwicklungsprojekt wurde von
einem Beirat begleitet, an dem neben
der NRW-Stiftung auch die Natur- und
Umweltschutzakademie = NRW, der
NABU NRW, kooperierende Biologische
Stationen, der Dachverband der Biolo-
gischen Stationen sowie die Stiftung fiir
Umwelt und Entwicklung Nordrhein-
Westfalen und der LVR beteiligt waren.
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Aufgabe des Beirates war das Entwickeln
von Kriterien fiir eine landesweite Um-
setzung.

Als Handreichung fiir jene Biologische
Stationen, die den ehrenamtlichen
Naturschutz an ihrer Station ebenfalls
stirken wollen, hat die NABU-Natur-
schutzstation Niederrhein e.V. ein

immer an neun Biologischen Stationen
in NRW und in einem NABU-Kreisver-
band aktiv. Heute planen, organisieren
und fithren die Ehrenamtlichen Schutz-
gebietsbetreuenden in enger Absprache
mit den hauptamtlichen Naturschiit-
zern selbststindig Aufgaben oder kleine
Naturschutzprojekte durch. Wie unter-
schiedlich diese sein konnen, was die

Die Natur aus neuer Perspektive
erleben!

Wer in der Ehrenamtlichen Schutz-

gebietsbetreuung aktiv ist,

e hilft bei praktischen PflegemaR-
nahmen mit

e unterstitzt bei der Erfassung von
Tier- und Pflanzenarten

e ist Ansprechpartner fiir Besucher
im Schutzgebiet

* arbeitet bei der Offentlichkeitsar-
beit mit

® beobachtet die Entwicklungen
eines Schutzgebietes

e regt Schutz- und Pflegemalnah-
men mit an

e und ist Botschafter vor Ort fiir die
Tiere und Pflanzen unserer Natur-
und Kulturlandschaft

Ehrenamtliche Schutzgebietsbetreu-

ung bedeutet,

* Naturschutz vor der eigenen
Haustir aktiv mitzugestalten

¢ Gleichgesinnte zu finden und in
einem kleinen Team aktiv zu wer-
den

e Erfahrungsaustausch und eine
qualifizierte Weiterbildung

e Einblicke in die Naturschutzarbeit
zu erhalten

Start-up-Paket mit vielen praktischen
Tipps und Vorschldgen inklusive Aus-
bildungskonzept erarbeitet und steht
beratend zur Seite. Noch wihrend der
Projektphase erkannte die NABU-Na-
turschutzstation Leverkusen-Koéln e.V.
die Ausbildung als Bereicherung ihrer
Arbeit. 2018 wurde entsprechend des
erarbeiteten Konzeptes eine eigene Aus-
bildung durchgefiihrt.

Freiwilligen dazu bewegt, sich fiir den
Schutz der Natur einzusetzen und wo
sie tiberall aktiv sind, ist Thema dieser
Broschiire.

Mitmachen! An wen wende ich mich?

Idealerweise schauen Sie auf die Webseite des Dachverbands Biologische Statio-

nen NRW. Dort wird auf aktuelle Ausbildungen verwiesen. Wenn Sie einfach nur
so aktiv werden wollen, wenden Sie sich direkt an die Biologische Station bei
Ihnen vor Ort. Zu finden unter: www.biostationen-nrw.com

Erfolge des Projekts

Von 2015 bis 2017 haben 40 Freiwillige
an den beiden Ausbildungsgingen teil-
genommen. Viele von ihnen sind noch
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Als die NABU-Naturschutzstation Nie-
derrhein e.V. auf die NUA zukam und
um Unterstiitzung fiir das Projekt ,Eh-
renamtliche  Schutzgebietsbetreuung
in NRW* bat, wurde seitens der NUA
iiber die ideelle Unterstiitzung hinaus
auch eine aktive Mitwirkung bei der
Ausbildung und Prifung angeboten.
Bereits 2009 hatte der NABU-Bundes-
verband ein Projekt ,Stirkung des eh-
renamtlichen Biirgerengagements fiir
wohnortnahe  Schutzgebiete  durch
Qualifizierung, Netzwerkbildung und
Know-how-Transfer” mit Forderung
durch die Deutsche Bundesstiftung Um-
welt gestartet. An diesem Projekt waren
neben den NABU-Landesverbanden
Mecklenburg-Vorpommern und Hessen
sowie der NABU-Stiftung Nationales
Naturerbe auch unsere beiden BANU-

Schwesterakademien aus Hessen und
Mecklenburg-Vorpommern  beteiligt.
(BANU = Bundesweiter Arbeitskreis der
staatlich getragenen Umweltbildungs-
statten im Natur- und Umweltschutz.)
In meiner Funktion als bundesweite
Koordinatorin fiir die BANU-Lehrgange
,zertifizierte Natur- und Landschafts-
fihrer/innen” und meiner Erfahrung
beim Lehrgang ,gepriifter Natur- und
Landschaftspfleger” (,Rangerlehrgang”)
war ich an der Projektentwicklung auf
Bundesebene beteiligt. Da mir also die
Ziele und Inhalte der Ausbildung zum
Ehrenamtlichen Schutzgebietsbetreuen-
den bereits bekannt waren, konnte ich
das NRW-Projekt des NABU-Teams von
Beginn an aktiv unterstiitzen und Ideen
sowie Empfehlungen bei der Planung
beisteuern.

Ziel sollte es sein, auch in NRW nie-
drigschwellige Basisschulungen (insge-
samt 70 Stunden) fiir interessierte, aber
naturschutzfachlich nicht vorgebildete
Menschen anzubieten. Neben Vermitt-
lung naturschutzfachlicher Inhalte soll-
ten die Teilnehmer/innen auf ihre prak-
tische Arbeit vorbereitet werden. Damit
ein Ausbildungslehrgang, der sich tiber
mehrere Monate hinzieht, erfolgreich
ist, diirfen nicht nur zahlreiche Fach-
referate hintereinander abgespult wer-
den, sondern muss auch eine gute
Moderation erfolgen. Es muss sich bei
den Teilnehmer/innen ein Teamgeist
entwickeln, der auch eine Aufbruchs-
stimmung schafft. Die ausgewdahlten
Referent/innen sollten im Vorfeld auf
die Zielgruppe ,Ehrenamtliche Schutz-
gebietsbetreuende” eingestimmt sein,




so dass sie eine positive Grundhaltung
zur Zusammenarbeit mit Ehrenamtli-
chen haben und motivierend agieren.

Das Lehrgangsprogramm musste eben-
so wie die Priifungsmodalitdten festge-
legt werden. Diese Standards dienen der
Qualitatssicherung. Die Mitwirkung in
der projektbegleitenden Arbeitsgrup-
pe, die aus sehr unterschiedlichen Pro-
jektpartnern bestand, hatte auch zum
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Zweck, die guten Erfahrungen aus an-
deren Lehrgdngen einzubringen. Denn
gut geschulte und motivierte Ehren-
amtliche kdnnen bei der Schutzgebiets-
betreuung eine wirkliche Bereicherung
sein und Entlastung bringen. Es war
nicht zu verdenken, dass zustindige
Einrichtungen befiirchteten, dass durch
den Einsatz von Ehrenamtlichen er-
hebliche Mehrarbeit auf sie zukommen
wiirde. Eine konkrete Aufgabenzutei-

lung, Gespréachsbereitschaft und gelebte
Anerkennungskultur schaffen auf bei-
den Seiten Zufriedenheit und machen
die Zusammenarbeit effektiv und nach-
haltig. Erfahrungen zeigen auch, dass
Ehrenamtliche fiir viele Einrichtungen
ein echter Gewinn sein konnen, denn
sie bringen oft ,andere” Kompetenzen
mit, so dass sich auch innovative Ak-
tivititen im Schutzgebiet entwickeln
konnen.

Priifung

Durch die Priifung soll festgestellt wer-
den, ob die Teilnehmenden als Eh-
renamtliche Schutzgebietsbetreuende
qualifiziert sind und sich ein breites
Hintergrundwissen angeeignet haben.
Es erfolgt eine einstiindige schriftliche
Prifung mit Fragen aus allen Lehr-
gangsgebieten, wobei sich die Priifungs-
form ,Multiple-Choice” bewidhrt hat.
Mindestens 60 % der Fragen miissen
richtig beantwortet werden. Bei der an-
schliefenden praktischen Priifung stellt
jeder/jede ein Projekt bzw. sein Projekt-
gebiet vor und wahlt hierzu eine geeig-
nete Prasentationsform. Jeder Priifungs-
teilnehmende hat fiir die Prdsentation
15 bis 20 Minuten Zeit. Gemeinsam mit
der Lehrgangsleitung bildet ein Vertre-
ter der NUA das Priiferteam und gibt den
Priiflingen ein Feedback auf ihre Prasen-
tation. Das Feedback ist kritisch aber
auch immer sehr Konstruktiv, denn die
Teilnehmenden sollen ihre Stdrken aber
auch ihre Schwichen wahrnehmen.
Die anschlieBende Urkundeniibergabe
erfolgt in einem festlichen Rahmen und
soll den gesamten Lehrgang wiirdig ab-
runden.

Dr. Gertrud Hein, NUA NRW



Damit die Ehrenamtlichen Schutzge-
bietsbetreuenden effektiv und nachhal-
tig in die praktische Naturschutzarbeit
einbezogen werden kénnen, miissen sie
ausreichend qualifiziert und vorbereitet
sein, was auch die gute Zusammenarbeit
mit den betreuenden Einrichtungen auf
Dauer begiinstigt. Wahrend die Natur-
schutzpraxis (Arten- und Biotopschutz,
Okologie, Naturschutzgesetz, Land-

schaftspflege, u.a.) von den beteiligten
Biologischen Stationen vermittelt wird,
hat die NUA die Aufgabe iibernommen,
die an der Ausbildung zur Ehrenamtli-
chen Schutzgebietsbetreuung Teilneh-
menden im Hinblick auf Kommunikati-
on und Besucherbetreuung zu schulen.

Es gehort zu den Aufgaben dieser Ehren-

amtlichen, auch eine gewisse Prasenz in
ihren Betreuungsgebieten zu zeigen und
im Geldnde mit Menschen ins Gespriach
zu kommen. Zum Personenkreis, dem
man ggf. begegnet, gehdren Landwirte,
Jager, Angler, Hundebesitzer, Spazier-
gianger, Reiter, Forster, Tierfotografen,
u.a. Jeder einzelne hat ein anderes In-

teresse bzw. eine andere Motivation fiir
den Aufenthalt in der Fliche und auch
die gesellschaftliche Prigung wie bei-
spielsweise Gruppenzugehorigkeit, Al-
ter, Beruf, Vorerfahrung mit Ordnungs-
behorden, kulturelle Herkunft, Status,
ist sehr unterschiedlich. Diese Faktoren
sind oft entscheidend, ob diese Perso-
nen dem Schutzgebietsbetreuenden
freundlich, ablehnend, vielleicht auch
aggressiv gegentibertreten. Daher ist es
hilfreich, sich bereits im Vorfeld Ge-
danken zu machen, mit welchem An-
spruchsverhalten bzw. Selbstverstandnis
bestimmte Personengruppen auftreten
und entsprechend beim Gespriach re-
agieren. Es ist gut zu wissen, wie ein

unverbindlicher Gesprachskontakt auf-
genommen werden kann und was bei
einem Konfliktgesprach unbedingt be-
riicksichtigt werden sollte, damit dieser
Konflikt nicht eskaliert. Ehrenamtliche
Schutzgebietsbetreuende miissen eine
Kklare Vorstellung haben, wie ihre Kom-
petenzen, Rechte und Pflichten ausse-
hen und wie sie ihre Funktion erkldren

konnen. Professionelles Auftreten in
Konfliktsituationen ist zielfiihrend und
verhindert Frust auf beiden Seiten. Auf
keinen Fall sollten ehrenamtlich Tati-
ge in heiklen Situationen , den Helden
spielen” und sich evtl. in Gefahr be-
geben. Der geordnete und rechtzeitige
Riickzug ist empfehlenswert und man
sollte im Zweifelsfall die Polizei benach-
richtigen. Praktische Ubungen und Rol-
lenspiele wiahrend der Schulung helfen,
sich der eigenen Schwichen und Stér-
ken bewusst zu werden. Sie geben Anre-
gungen, wie man sich im Gesprach mit
Biirger/innen gewinnbringend fiir sein
Schutzgebiet einbringen kann.

Da rein ehrenamtlich Tétige nicht die
gleichen Befugnisse wie hauptamtliche
bzw. amtlich bestellte Schutzgebietsbe-
treuende haben, sollten sie ihre Chan-
ce wahrnehmen, als eine Art Botschaf-
ter oder Flachenpate mit Biirger/innen
ins Gesprach zu kommen, sie {iber die
Naturschutzziele aufzukliren und an
die Natur heranzufiihren. Auch Exkur-
sionsangebote konnten forderlich sein,
um die Schutzziele besser umsetzen zu
konnen.

Die bisherigen Schulungen sowie Prii-
fungen haben gezeigt, dass sich die Eh-
renamtlichen  Schutzgebietsbetreuen-
den insbesondere durch die praktischen
Ubungen und Rollenspiele gut vorberei-
tet fiithlen, um mit Menschen in Kon-
takt zu treten. Hierbei zeigt sich auch
der gute Nebeneffekt, dass sie hierdurch
auch noch intensiver fiir ihre kiinftige
Tatigkeit motiviert werden.

Dr. Gertrud Hein, NUA NRW
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NABU-Naturschutzstation Niederrhein e.V.

Naturschutzgebiet Kranenburger Bruch

Steckbrief

Bezeichnung:

Kranenburger Bruch
Lage:

Gemeinde Kranenburg,

Stadt Kleve, Kreis Kleve
Grole:

115 ha
Arbeiten fiir Ehrenamtliche
Schutzgebietsbetreuende u.a.:

Mithilfe bei:

¢ Freischneidearbeiten

® Setzen von Zdaunen

* Orchideenwiesenmahd
Fischottermonitoring
Erfassen ausgewahlter Pflanzen-
arten, Rast- und Brutvogeln

Das Kranenburger Bruch ist eines der
letzten Niedermoore am Niederrhein.
Das 115 Hektar grofle Naturschutzge-
biet grenzt unmittelbar an den Land-
schaftsraum Diffel. Es wird heute ex-
tensiv bewirtschaftet, sowohl
Griinland-, als auch Schilfnutzung noch
eine wichtige Rolle spielen. Andere Be-
reiche bleiben tiberwiegend ungenutzt.
Hier haben sich naturnahe Geholzge-
sellschaften, Brachen und Rohrichte
entwickelt. Durch die langjdhrige ex-
tensive Nutzung ist ein buntes Mosaik
aus verschiedenen Lebensrdumen ent-
standen. Von dieser Vielfalt profitieren
neben einer artenreichen Insekten-,
Amphibien- und Vogelfauna auch viele
Pflanzenarten. Das Kranenburger Bruch
gehort zu den floristisch artenreichsten
Gebieten in NRW.

wobei

Charakteristisch und priagend fiir das
Kranenburger Bruch ist das hoch anste-
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hende Grundwasser. Dieses fiihrt vor al-
lem in den Wintermonaten zum Uber-
stau von Flachen. An sehr tiefliegenden
Stellen, teilweise nur elf Meter iiber dem
Meeresspiegel, tritt Quellwasser aus. Da-
her tiberrascht es nicht, dass viele der

Tiere und Pflanzen, die an ein Leben
im ,nassen Sumpt” angepasst sind, im
Kranenburger Bruch eine der wenigen
verbliebenen Vorkommen haben. Hier-
zu zdhlen Pflanzenarten wie Fieberklee,
Sumpf-Blutauge, das Orchideengewdchs
Sumpf-Stendelwurz oder auch typische
Vogelarten wie Blaukehlchen oder Was-
serralle.

Fiir Besucher wurde von der NABU-
Naturschutzstation Niederrhein e.V. ein
Naturpfad mit vielen informativen Sta-
tionen rund um das Naturschutzgebiet
eingerichtet. In der Nédhe des Parkplat-
zes befindet sich zudem eine Beobach-
tungskanzel an einem 2008 angelegten
Flachwassersee.

Der Schutz des Gebietes hat bereits eine
langere Tradition. Schon seit den 1980er
Jahren bemiihen sich Naturschiitzer das
Kranenburger Bruch zu erhalten. Seit
1996 ist die NABU-Naturschutzstation
Niederrhein e.V. offiziell mit der fach-
lichen Betreuung des Naturschutzge-



bietes beauftragt. Im Rahmen dieser
Betreuung werden regelmaflig die Brut-
und Rastvogelbestinde dokumentiert.
Dartiber hinaus werden andere wichtige
Artengruppen wie z.B. Libellen, Heu-
schrecken und Amphibien, sowie die
Vorkommen seltener Pflanzenarten und
-gesellschaften erfasst.

Basierend auf diesen Daten werden
Maflnahmen zur Pflege und Optimie-
rung des Gebietes und seiner Lebensrdu-
me entwickelt. Dazu werden u.a. Gri-
ben entschlammt oder feuchte Senken

geschaffen, Zaune und Gatter gesetzt
oder Geholze aus stehenden Gewdissern
und Graben entfernt. Erwdhnenswert

ist auch die jahrliche Orchideenwiesen-
mahd, die ohne die vielen helfenden
Hénde der Freiwilligen und Ehrenamt-
lichen Schutzgebietsbetreuenden un-
denkbar wire.

Seit einigen Jahren breitet sich der
Fischotter allméhlich wieder in der
Nédhe des Kranenburger Bruchs aus.
Von Oktober bis Mirz sind auch beim
Fischottermonitoring mehrere Ehren-
amtliche Schutzgebietsbetreuende und
Freiwillige an der Suche nach Fischot-
teraktivitét beteiligt.




NABU-Naturschutzstation Niederrhein e.V.

Tatjaana Kemper

Alter: 49 Jahre

Beruf:  Lehrerin

Hobbys: Wandern, Unternehmungen
mit Familie und Freunden,
Kommunalpolitik

Dem Fischotter auf der Spur

Als Ehrenamtliche Schutzgebietsbetreu-
ende mit Schwerpunkt im Kranenburger
Bruch unterstiitze ich das Fischottermo-
nitoring, im Rahmen des INTERREG-
Projektes Green-Blue Rhine-Alliance.
Ziel dieses grenziibergreifenden Projek-
tes ist, die Ausbreitung des Otters durch
gezielte Mafinahmen zu unterstiitzen.
Dabei geht es unter anderem um den
Nachweis von Otteraktivitdt, also das
Auffinden von Trittsiegeln und Kot.
Von Oktober bis Mérz gehe ich dazu re-
gelmdRig mein Gebiet ab. Ganz in der
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Nihe ist der Fischotter bereits auf Fotos
von Wildkameras festgehalten worden.

Einmal im Jahr helfe ich bei der Orchi-
deenwiesenmahd und auch bei der Zih-
lung von besonders schiitzenswerten
Pflanzen. Wéahrend die Mahd eine kor-
perlich wirklich anspruchsvolle Aufga-
be ist, ist das Zahlen von Pflanzen eine
sehr entspannende Tatigkeit.

Es ist immer wieder herrlich, mit
Gleichgesinnten in der Natur tétig zu
sein. Die dabei anfallenden Aufgaben

-

sind so vielfdltig, dass es jedes Mal neu
Spal macht. Ich halte den Schutz der
Natur fiir immens wichtig und versu-
che, diese Aufgabe fiir mich mit der
Erholung in der Natur zu verbinden.
Die Hauptamtlichen der NABU-Natur-
schutzstation sind immer unterstiitzend
und koordinierend dabei. Fiir mich ist
es sehr angenehm, von ihrem umfang-
reichen Wissen profitieren zu kdnnen.
Meine Artenkenntnisse in Fauna und

Flora habe ich erweitern konnen, aber
das fiir mich Bedeutendste, das ich ge-
lernt habe, ist die Notwendigkeit des
Schutzes unserer letzten noch erhalten
gebliebenen Naturrdume.

Freie Zeiteinteilung ist ganz
wichtig

Ein fir mich wesentlicher Aspekt die-
ser ehrenamtlichen Tatigkeit ist, dass
ich mir die Zeit frei einteilen kann und

es selbst in der Hand habe, wann ich
mithelfe. Da passiert es schon einmal,
dass ich beruflich oder privat so einge-
spannt bin, dass ich an Aktionen nicht
teilnehmen kann. Ich bin sehr zufrie-
den mit dieser freien Zeiteinteilung
und den Aufgaben, die ich zu erledigen
habe. Von der Zukunft erhoffe ich mir
allerdings, trotz Beruf und Familie doch
etwas mehr Zeit fiir die Arbeit im Natur-
schutz zu finden.



NABU-Naturschutzstation Niederrhein e.V.

Naturschutzgebiet Diiffel

Steckbrief

Bezeichnung:
Diiffel, Kellener Altrhein
und Flussmarschen
Lage:
Gemeinde Kranenburg,
Stadt Kleve, Kreis Kleve
GroRe NSG:
3.800 ha
(landeseigene Flachen: 176 ha)
Arbeiten fir Ehrenamtliche
Schutzgebietsbetreuende u.a.:
e Mithilfe bei Rastvogelzahlungen
e Ganseexkursionen
e Auf- und Abbau der aktiven
Bewasserung
¢ Kopfbaumschnitt
e Arbeiten z.B. mit Freischneidern
und Motorsage

Als Diiffel wird das linksrheinische,
grenziiberschreitende  Niederungsge-

biet zwischen Kleve und Nijmegen be-

zeichnet. Diese ehemalige Auenland-
schaft im Uberschwemmungsbereich
des Rheins ist schon Jahrhunderte lang
eingedeicht. Im Schutz dieser Deiche
entwickelte sich eine weitlaufige, bau-
erliche Kulturlandschaft mit Hecken,
Feldgeholzen und Feuchtwiesen, die
immer wieder von Wisserungen, Gra-
ben und kleineren Stillgewéssern durch-
brochen ist.

Hier trifft man sie noch, die ,Big
Five” der Feuchtwiesen

Grofier Brachvogel und Kiebitz, Ufer-
schnepfe, Rotschenkel und Bekassine
briiten hier noch. Damit sind die ,Big
Five” des Niederrheins komplett. Wih-
rend die Wiesenvogel vornehmlich die
offenen, geholzfreien Feuchtwiesen be-
siedeln, briiten viele Singvogelarten in
den strukturreichen Landschaftsteilen.
Auch Greif- und Wasservogel sind héau-
fig anzutreffen.

Als Rastgebiet ist die Diiffel ebenso von
grofder Bedeutung. So rasten dort jedes
Jahr zwischen Oktober und Mirz bis zu
70.000 arktische Saat- und Bladssginse.
Die Naturschutzgebiete Diiffel und Het-
ter haben sich in den letzten Jahrzehn-
ten zum bedeutendsten Rastplatz arkti-
scher Wildginse im nordwestdeutschen

Raum entwickelt. Dariiber hinaus sind
sie traditionelles Brut- und Uberwinte-
rungsgebiet fiir Wat- und Wasservogel-
arten.

Von ,,A” wie Aufbauarbeiten bis
~L" wie Zaunreparatur

Bei ihrer Arbeit werden die hauptamtli-
chen Naturschutzreferenten/innen der
NABU-Naturschutzstation Niederrhein
e.V. von Ehrenamtlichen Schutzge-
bietsbetreuenden und anderen Freiwil-
ligen unterstiitzt. Die Ehrenamtlichen
ibernehmen ganz unterschiedliche
Aufgaben. Sie konnen nach einer Ein-
arbeitungszeit bei Rastvogelzahlungen
unterstiitzen, Exkursionen durchfiih-
ren oder bei Ferienerlebnistagen helfen.
Dariiber hinaus kommen Ehrenamt-
liche Schutzgebietsbetreuende bei der
Gebietspflege zum Einsatz. Die Zusam-
menarbeit wird als ausgesprochen hilf-
reich angesehen und ist stets willkom-
men.
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NABU-Naturschutzstation Niederrhein e.V.

Martha Nohles-Terbuyken

66 Jahre

Hauswirtschaftsmeisterin,
Arbeit mit Menschen mit
Behinderungen

Hobbys: Natur, Gedichte, lesen

Beruf:

Ich hatte in der Zeitung gelesen, dass
der Kurs ,,Ehrenamtliche Schutzgebiets-
betreuung in NRW* an der NABU-Na-
turschutzstation Niederrhein e.V. statt-
findet. Damals stand ich ein Jahr vor
der Rente und wusste, dass ich schon
bald mehr Zeit haben wiirde. Ich habe
die Natur schon immer geliebt und
unternehme seit Jahren tédglich lange

Spaziergdnge. Bis zu dem Zeitpunkt hat-
te ich mich allerdings nicht mit dem
Schutz der Natur beschiftigt. Ich war
eher die stille Genielerin. Nun habe
ich ein neues Betdtigungsfeld fiir mich
entdeckt und es gibt noch viel fiir mich
zu lernen. Vielleicht kann ich auf die-
se Weise der Natur etwas zuriickgeben,
denn die Natur hat mir schon so viele
Jahre so viel geschenkt.

Gelungene Kombination von Beruf
und Ausbildung zur ESB

Mit meiner Fortbildung zur Ehrenamt-
lichen Schutzgebietsbetreuenden kann

ich jetzt in ganz unterschiedlichen

Aufgabenbereichen mithelfen. Zum
Beispiel habe ich im letzten Winter 10
Génseexkursionen geleitet, darunter

auch eine fiir Menschen mit Behinde-
rungen in leichter Sprache, fiir die ich
zusdtzlich besonderes Anschauungsma-
terial zusammengestellt habe. Ich habe




viele Jahre mit Menschen mit Behinde-
rungen gearbeitet und es ist mir gelun-
gen, 27 Bewohner und fiinf Betreuer fiir
die Teilnahme an der Ganseexkursion
zu begeistern. Das hat mir besonders
viel Freude gemacht.

Zu meinen weiteren Aufgaben gehoren
das Mitwirken beim Ottermonitoring
und Arbeitseinsdtze zum Entfernen der
Herkulesstauden. Ich habe schon Kna-
benkrduter gezdhlt, den NABU-Stand
beim Krautergartenfest in Moyland
mitbetreut, Elektroziune und die akti-
ve Wisserung auf- und abgebaut. Auf-
grund meines Berufes und meiner Er-
fahrung ist es mir auch ein Leichtes, die
Betreuung und das Kochen bei Naturer-
lebnistagen zu iibernehmen. Da kann
ich dann besonders gut meine beiden
Leidenschaften Natur und Menschen
zusammenbringen.

Als Rentnerin verfiige ich natiirlich tiber
jede Menge Zeit, die ich verhaltnisma-

Rig flexibel einsetzen kann. Die Mitar-
beiter der NABU-Naturschutzstation
Niederrhein schreiben mich mit der Bit-
te an, bestimmte Aufgaben zu erledigen
und ich tberlege, ob es passt. Mit der
Zusammenarbeit bin ich voll und ganz
zufrieden, alle sind sehr nett zu mir und
nehmen jederzeit Riicksicht auf mich.

Auch das Einfache kann das
Besondere sein

Ich bin nach einem besonderen Natu-
rerlebnis gefragt worden, aber es gibt
doch so viele. Jeder neue Vogel, den ich

zum ersten Mal sehe, begeistert mich.
Meine erste Goldammer, der erste Blut-
héinfling und jede neue Blume, die ich
entdecke und dann auf einmal selbst
bestimmen kann. Vor einigen Wochen
haben wir bei einer Exkursion ganz viele
Biber gesehen, so nah und im Sonnen-
schein. Als Krénung sogar eine Familie
mit Jungen, die direkt vor uns hin und
her schwammen. Wem ginge da nicht
das Herz auf?

Es gibt so vieles, das ich noch als Eh-
renamtliche Schutzgebietsbetreue-
rin vorhabe. Die Génseexkursion fiir
Menschen mit Behinderungen hat mir
besonders gut gefallen und ich habe
gespiirt, dass das genau mein Ding ist.
Deshalb mache ich jetzt bei ganz unter-
schiedlichen Exkursionen mit, um sie
fiir ,meine” Bewohner, mit denen ich
jahrelang zusammengearbeitet habe,
vielleicht schon bald in leichter Sprache
anzubieten.

Wie bereits anfangs gesagt, war fiir mich
die Arbeit im Naturschutz ein vollig
neues Gebiet. Das meiste, was ich jetzt
iber die Natur weif3, habe ich beim
NABU gelernt und ich lerne immer
noch jeden Tag etwas Neues. Dafiir bin
ich einfach nur dankbar.
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NABU-Naturschutzstation Niederrhein e.V.

Naturschutzgebiet Emmericher Ward

Steckbrief

Bezeichnung:

NSG Emmericher Ward
Lage:

Emmerich am Rhein,

Stadt Emmerich, Kreis Kleve
Grole:

310 ha
Arbeiten fiir Ehrenamtliche
Schutzgebietsbetreuende u.a.:

Mithilfe bei:

e Erfassung von z.B. Libellen,

Eulen, Bibern

e Setzen von Zaunen

¢ Miillsammelaktionen

¢ Naturfotografie

Das rund 300 Hektar grofle Gebiet der
Emmericher Ward findet sich im Uber-
schwemmungsbereich des  Rheins,
zwischen Emmerich und der nieder-
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landischen Grenze. Als bedeutsames
Auengebiet ist es Teil des Internationa-
len Feuchtgebietes nach RAMSAR-Kon-
vention. Auflerdem ist die Emmericher
Ward ein wichtiges Rast- und Uberwin-
terungsgebiet fiir Zugvogel und gehort
zum EU-Vogelschutzgebiet ,Unterer
Niederrhein”.

Aufgrund seiner Lage ist das Gebiet ent-
scheidend durch die Wasserstande des
Rheins gepragt. Wo bei Mittelwasser Au-
engeholze, Griinland, Hecken, Timpel,
Kies- und Sandflichen das Bild domi-
nieren, ragen bei Hochwasser lediglich
noch die Wipfel der rheinnahen Baume
und die wenigen hoher gelegenen Be-
reiche aus dem Wasser hervor.

Wasser kommt und Wasser geht

Leider bringen die jdhrlichen Rhein-
hochwasser nicht nur das gewiinschte
Wasser und die damit verbundene Le-

bensraum schaffende Dynamik. Der
Rhein transportiert auch grofie Mengen
Abfall, der dort nach einem Hochwasser
in Massen zu finden ist.

Eine Besonderheit der Emmericher
Ward stellen die Restvorkommen von
Auwald dar. Dieser ist in ganz Deutsch-
land sehr stark gefihrdet und kommt
in NRW so gut wie nicht mehr vor. Ein
Ziel ist darum, diesen Auwald weiter zu
entwickeln.

Dank der Auengeholze hort man im
Frithjahr noch die Gesinge von Blau-
kehlchen und Nachtigall. Auch seltene
Watvogel, wie Kiebitz und Rotschenkel
kommen in den offenen Wiesenland-
schaften vor. Sogar der Biber hat in der
Emmericher Ward seine Nische gefun-
den.

Libellen und Wildbienen schwirren
durch die Emmericher Ward

Die Emmericher Ward ist eines der ar-
tenreichsten Libellengebiete am Un-
teren Niederrhein. Als absolute Raritadt
gab es Funde der Asiatischen Keiljung-
fer. Doch auch fiir weniger auffdllige
Insekten ist die Emmericher Ward ein
wichtiges Habitat. So findet man dort
landesweit bedeutsame Vorkommen
von Stechimmen, wie Sandwespen und
Solitdrbienen.



NABU-Naturschutzstation Niederrhein e.V.

Ulrich Kosinsky

Alter: 60 Jahre
Beruf:  Anlagendisponent DB Netz
Hobbys: Naturfotografie, Golf

Fotografie als Einstieg in den
Naturschutz

Ich fotografiere schon tiber 40 Jah-
re und seit etwa 10 Jahren widme ich
mich der Naturfotografie. Friihzeitig
habe ich begonnen, mich ndher mit
den von mir fotografierten Pflanzen
und Tieren zu beschiftigen. Ich wollte
wissen, was ich da fotografiere. Deshalb
habe ich diese Ausbildung zum Ehren-
amtlichen  Schutzgebietsbetreuenden
gemacht und der Kontakt zur NABU-
Naturschutzstation Niederrhein e.V. ist
entstanden. Anfangs war ich an den
Moiedtjes-Teichen aktiv, da ich zwei der
Teiche gepachtet habe. In diesem klei-
nen, liberschaubaren Bereich habe ich
eine Vielzahl fiir mich besonderer Tie-

re und Pflanzen fotografiert. Nach der
Ausbildung kam als Einsatzgebiet dann
die Emmericher Ward dazu, wo ich
jetzt hauptsidchlich als Ehrenamtlicher
Schutzgebietsbetreuender  unterwegs
bin. Dieses Gebiet hat mit seinen ca.
300 Hektar eine ganz andere Dimensi-
on. Es ist riesig und die Aufgaben sind
vielfaltig.

Auf der Suche nach Libellen

Zusammen mit einer Naturschutzre-
ferentin habe ich nach Exuvien, den
Larvenhiillen geschliipfter Asiatischer
Keiljungfern gesucht, einer streng ge-
schiitzten Libellenart. Als ich gebeten
wurde dabei zu helfen, habe ich mich
vorher mit dieser Libellenart beschaf-
tigt. Auch mit ihren Exuvien, damit ich
iiberhaupt weif, wonach ich suchen
soll. Ich informiere mich immer vor-
her tiber die Art, um die es gerade geht.
Leider war unsere Suche in diesem Jahr

erfolglos. Mein Interesse an Libellen ist
grof und meine Kenntnisse werden im-
mer umfangreicher. Ich bin sogar schon
bei einer Libellenerfassung dabei gewe-
sen.

Auch eine Biberkartierung habe ich mit-
gemacht. Sowohl in der Emmericher
Ward als auch an den Moiedtjes-Tei-
chen gibt es mehrere Biberburgen mit
Biberfamilien. Und die Kauzerfassung
nicht zu vergessen: Im ersten Jahr bin
ich zusammen mit dem zustdndigen
Naturschutzreferenten unterwegs gewe-
sen, danach allein. Inzwischen kenne
ich das Gebiet gut und weify genau, wo
ich hin muss.

Die unromantische Seite des
Naturschutzes

Dann gibt es noch weniger romantische
Einsdtze wie z.B. die Miillsammelaktion
nach dem Rheinhochwasser im Winter
2018. Als Ehrenamtlicher Schutzge-
bietsbetreuender bin ich hdufig in den
Gebieten unterwegs und mir ist der
viele Miill aufgefallen, den der Rhein
hinterlassen hatte. Die Miillsammelak-
tion war dann mein Vorschlag, der mit
vielen helfenden Hénden ein absoluter
Erfolg wurde. Einen ganzen Container
haben wir mit Abfall gefiillt. Diese Ak-
tionen gemeinsam mit anderen Ehren-
amtlichen sind immer ein besonders
schones Erlebnis.
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Als Naturfotograf bin ich in so manche
Fotodokumentation der NABU-Natur-
schutzstation Niederrhein eingebun-
den. Ich mochte den Menschen mit

Schillerfalters in der Emmericher Ward.
Zumal es der erste Fund dieses prach-
tigen Schmetterlings im Naturschutz-
gebiet war! Aber auch das breite Band

»Wenn ich das Gefiihl hdtte, nur eine
billige Arbeitskraft zu sein, dann hditte
ich gesagt, no, macht mal allein.”

meinen Fotos die Schonheit und Einzig-
artigkeit der Natur ndherbringen. Es ist
nicht zu unterschitzen, wie wichtig der
Informationstransfer zu anderen Men-
schen ist, die nicht in den Naturschutz
eingebunden sind. Genau dazu méchte
ich mit meinen Fotos beitragen.

Ein besonderes Naturerlebnis, das mich

tatsdachlich auch ein bisschen mit Stolz
erfiillt, war die Entdeckung des Groflen

aus Blutweiderich, das im Sommer 2017
noch dort zu sehen war, wo heute die
Nebenrinne des Rheins flieft, bleibt un-
vergessen.

In Wechselschicht Naturschutzarbeit

Ich bin in regelméfligem Austausch mit
den Naturschutzreferenten der NABU-
Naturschutzstation Niederrhein. Be-
glnstigt werden meine Naturschutzak-
tivititen dadurch, dass ich in meinem

Job Wechseldienst habe. Ich habe also
auch mal nachmittags Zeit, was die Zu-
sammenarbeit enorm vereinfacht. Im
Alltag bin ich stark eingebunden in mei-
nen Beruf. Da ist es eine willkommene
Abwechslung allein irgendwohin zu ge-
hen und in Ruhe die Natur zu genief3en.
Endlich raus aus der Hektik, endlich
sich nicht immer so getrieben fiihlen -
eine besonders schone Seite der Ehren-
amtlichen Schutzgebietsbetreuung.



Biologische Station im Ennepe-Ruhr Kreis e.V.

Steckbrief

Bezeichnung:
Biologische Station im Ennepe-
Ruhr Kreis e.V.

Lage:

Stadt Ennepetal, Ennepe-Ruhr-Kreis
Arbeiten fir Ehrenamtliche
Schutzgebietsbetreuende u.a.:

Mithilfe bei:

e Reptilienkartierung

¢ Biotoptypenkartierung

¢ naturkundlichen Exkursionen

e Kartierung und Bestandsregulie-

rung von Neophyten

Mitarbeiter mit den unterschiedlichsten
fachlichen Hintergriinden sind bei der
Biologischen Station im Ennepe-Ruhr
Kreis e.V. fiir den Natur- und Arten-
schutz, in der Landschaftspflege und
der Umweltbildung tétig. Bei allen Pro-
jekten wird eng mit den zustindigen
Behorden und verschiedenen Vereinen
des Kreisgebietes zusammengearbeitet.
Ob Naturschutzvereine, Heimatvereine,
Landwirte, Forstwirte, Jager oder Imker
- bei der Biologischen Station sitzen alle
an einem Tisch.

Der Schwerpunkt ihrer Arbeit liegt auf
dem Artenschutz. Besondere Unterstiit-
zung erfahren hier gefihrdete Arten
wie Geburtshelferkrote, Schlingnatter,
Schwarzstorch, Haselmaus und Fleder-
mause.

Fledermduse stehen besonders im Fokus
der Bemiihungen, weil sie nicht nur ar-
tenreich, sondern auch in grofier Zahl
vertreten sind. In Hohlen, ehemaligen
Bergwerksstollen und fritheren Eisen-




bahntunneln finden sie hier ganzjahrig
Quartiere.

Schutzgebietsbetreuung konkret

Seit mehreren Jahren wird jahrlich der
Zustand ausgewdhlter Schutzgebiete
kontrolliert und bewertet, um aufzuzei-
gen, wo Handlungsbedarf besteht.

Eine weitere Aufgabe der Biologischen
Station besteht in der Erstellung speziel-
ler Plane fiir die langfristige 6kologische
Entwicklung der Naturschutzgebiete.
Fiir die Abstimmungsprozesse und spa-
tere Maflnahmenumsetzung werden
Land- und Forstwirtschaft mit einge-
bunden. Auch die Erholungsnutzung
findet dabei Berticksichtigung.

Artenschutz konkret

Artenschutz beginnt damit, zu unter-
suchen, wo eine geschiitzte Art vor-
kommt. Die Entwicklung der Populatio-
nen wird dokumentiert. Auf Basis dieser
und weiterer Grundlagendaten werden
Maflnahmen zur Erhaltung und Opti-
mierung der Lebensrdume entwickelt
und umgesetzt.

So untersucht die Biologische Stati-
on zum Beispiel, zusammen mit der
Ruhr-Universitat Bochum, das Vorkom-
men des Kammmolches, der grofiten
Molchart im Kreisgebiet. Mithilfe einer
neuen Methode ldsst sich anhand von
Wasserproben schnell nachweisen, wo
die Tiere vorkommen. Die Gewdisser
konnen dann an die Bedirfnisse der
Molche angepasst und benachbarte Ge-
wasser miteinander vernetzt werden,
um einen Austausch zwischen den Po-
pulationen zu erméglichen.
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Wird beispielsweise eine neue Fahrrad-
trasse durch einen ehemaligen Eisen-
bahntunnel geplant, erhebt die Bio-
logische Station Daten, ob und wann
dort Fledermduse vorkommen. Sie berdt
dann die Behorde iiber die moglichen
Auswirkungen verschiedener Ausbau-
varianten auf die Tiere. Aber auch neue

Fledermaus-Quartiere werden geschaf-
fen, etwa indem alte Bergwerksstollen
fir Fledermduse wieder zuganglich ge-
macht werden.

Ehrenamtliche Schutzgebietsbetreu-
ende konnen die Biologische Station
Ennepe-Ruhr Kreis e.V. beim Monito-
ring der unterschiedlichen Zielarten
und der Umsetzung praktischer Arten-
schutzmafinahmen unterstiitzen. Diese
Arbeiten finden nicht notwendigerwei-
se immer in den Schutzgebieten statt,
sondern eben dort, wo die Tiere (noch)
vorkommen oder in Zukunft wieder
vorkommen konnten. Damit ergeben
sich vielzahlige Einsatzorte im ganzen
Kreisgebiet.

Eine weitere Moglichkeit ihre Kennt-
nisse einzubringen, besteht fiir Ehren-
amtliche Schutzgebietsbetreuende in
der Durchfiihrung naturkundlicher Ex-
kursionen und Wanderungen im land-
schaftlich abwechslungsreichen Kreis-
gebiet. Dabei bietet sich die Chance, das
eigene Interessengebiet mit anderen zu
teilen und diesen ndherzubringen.



Biologische Station im Ennepe-Ruhr Kreis e.V.

Rebecca Ray-Brambach

Beruf:  Dipl.-Biologin
Hobbys: Natur, lesen, schreiben

Seit meinem Freiwilligen Okologischen
Jahr bei der NABU-Naturschutzstation
Niederrhein e.V. engagiere ich mich fiir
den Natur- und Artenschutz. In meiner
Diplomarbeit beschiftigte ich mich in-
tensiv mit einer gefdhrdeten europa-
ischen Art, dem Luchs. Spéter ging ich
zu Forschungszwecken nach Sambia
und forschte u.a. tiber den Einfluss der
Trophdenjagd auf die Populationsdich-
te von Leoparden und ihren Gefdhr-
dungsstatus. Nach Abschluss dieses
Projektes und weiteren Tatigkeiten in
der Forschung, moéchte ich nun wieder
im deutschen Naturschutz aktiv werden
- und dies nicht nur ehrenamtlich.

Da meine Erfahrungen in Bezug auf den
nationalen Naturschutz schon einige
Zeit zuriickliegen, habe ich die Aus-
bildung absolviert, um meine Natur-
schutzkenntnisse zu aktualisieren bzw.
Zu erweitern.

Erhoffte Erleichterung des
beruflichen Wiedereinstiegs

Obwohl ich promovierte Biologin bin,
habe ich wéahrend der Ausbildung doch
einiges dazugelernt. Nach meiner El-
ternzeit glaube ich, dadurch noch bes-
ser fiir den beruflichen Wiedereinstieg
geriistet zu sein. Die Ausbildung kénnte
fiir mich ein Sprungbrett zurtick ins Be-
rufsleben sein.

Ich habe Kontakt zur Biologischen Sta-
tion im Ennepe-Ruhr Kreis e.V. aufge-

nommen, um mich dort zu engagieren.
Durch meine zwei kleinen Kinder bin
ich allerdings in meiner Freizeit weni-
ger flexibel und kann leider nur einge-
schrankt ehrenamtlich aktiv sein.

Bei der Biologischen Station habe ich
Monitoringarbeiten von Schlingnat-
tern, Zaun- und Waldeidechsen sowie
Vegetationskartierungen begleitet. Zu-
dem habe ich einen Vortrag gehalten
und arbeite derzeit an einem Konzept
zur Durchfithrung von Wald- und Na-
turexkursionen, die ich gerne ehren-
amtlich fiir die Biostation durchfiihren
mochte.




NABU-Naturschutzzentrum Gelderland

Naturschutzgebiet Fleuthkuhlen

Steckbrief

Bezeichnung:
NSG Fleuthkuhlen und
NSG Issumer Fleuth
Lage:
Stadt Geldern und
Gemeinde Issum, Kreis Kleve
Grole:
588 ha
Arbeiten fir Ehrenamtliche
Schutzgebietsbetreuende u.a.:
Mithilfe bei:
¢ Biotoppflege
(Freistellungsarbeiten)
e Bekampfung von
Jakobs-Kreuzkraut
e Kiebitzkartierung
e Betreuung von Eulenkasten
e Datenverarbeitung

Das Naturschutzgebiet Fleuthkuhlen
mit der Issumer Fleuth, ist ein struk-
turreiches und grofflichiges Nieder-
moor-Feuchtgebiet mit zahlreichen

Stillgewdssern. Es wird vom NABU-Na-
turschutzzentrum Gelderland betreut.
Inmitten einer typischen niederrheini-
schen Donkenlandschaft der Niersnie-
derung entstanden durch Torfabbau
viele kleine Gewdsser. Seit Beendigung

des Torfabbaus unterliegen die soge-
nannten Kuhlen dem Prozess der Ver-
landung. Neben diesen verlandenden
Torfkuhlen findet man ein Mosaik aus
weiteren schiitzenswerten Lebensrdu-
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men wie Feuchtwiesen, Rohrichte, Seg-
genriede, Weidengebiische und Erlen-
bruchwilder, die dort noch grof¥flichig
ausgebildet sind.

Scharf wie Messers Schneide

Herausragend sind die Fleuthkuhlen als
einer der letzten Standorte des Schnei-
denrieds in Nordrhein-Westfalen. Die-
ses bis zu 2 m hohe Sauergras, ist ein
sogenanntes ,lebendes Fossil” aus der
nacheiszeitlichen Warmezeit. Die Pflan-
ze verdankt ihren Namen den schar-
fen, nach vorn gerichteten Zihnen

der Blattrander, die sogar in mensch-
liche Haut schmerzhaft einschneiden
konnen. Damit diese seltene Art nicht
verschwindet, muss sie mittels Freistel-
lungsarbeiten gepflegt werden. Noch

etliche andere Pflanzenarten der Roten
Liste haben in diesem Gebiet Zuflucht
gefunden.

Wo Bitterling und
Schlammpeitzger noch zu Hause
sind

Auch fiir einige Tierarten bietet das Ge-
biet einen wichtigen Lebensraum und
Riickzugsort. Bedeutende Vorkommen
von Wasserralle, Zwergtaucher, Teich-
rohrsdnger, Eisvogel, und Nachtigall
leben dort. Bei einem genaueren Blick
in die Grdben und Flief3gewdsser finden



sich dort noch gefdhrdete Kleinfischar-
ten wie Steinbeifler, Schlammpeitzger
und Bitterling.

Schwarz-, Klein- und Mittelspecht sowie
aulergewohnlich viele Fledermausarten
finden in den Erlenbruchwildern und
den (Birken-)Eichenwdldern, mit teils
sehr altem Baumbestand, noch einen
Lebensraum.

Doch auch dieses Refugium fiir Flora
und Fauna unterliegt dufleren Einflis-
sen. Verdnderungen des Wasserhaus-
haltes und Nahrstoffeintrdge sind dabei
nur zwei Faktoren. Der Erhalt des Gebie-
tes bedarf darum einiger Unterstiitzung.

Gewidsserufer miissen regelmaflig frei-
gestellt werden und auf Wiesen sollen
Arten wie das giftige Jakobs-Kreuzkraut
ohne Chemie zurtickgedrangt werden.

Die Ehrenamtlichen Schutzgebiets-
betreuenden werden als wertvolle Er-
ginzung der NABU-Ehrenamtlichen
gesehen. Auf sie wartet eine Vielzahl
von Aufgaben, die nicht nur den kor-
perlichen Einsatz bei Freistellungsarbei-
ten beinhalten. Je nach Vorliebe und
Kenntnis helfen sie ebenso bei der Kie-
bitzerfassung und unterstiitzen bei der
Betreuung von Eulenkisten. Die digita-
le Eingabe und grafische Darstellung der
Ergebnisse von tiber 30 Jahren Eulen-
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kastenkontrolle werden auch von einer
Ehrenamtlichen Schutzgebietsbetreuen-
den durchgefiihrt. Die tiberwiegend als
Handaufzeichnungen vorliegenden Da-
ten konnen auf diese Weise fiir die Bio-
stationsarbeit nutzbar gemacht werden.




NABU-Naturschutzzentrum Gelderland

Hans-Gerd Cox

Alter: 55 Jahre

Beruf: Kaufmann

Hobbys: Wandern, Natur, FuRball,
Radsport

Einer meiner Interessenschwerpunkte
ist das Zusammenwirken von Landwirt-
schaft und Naturschutz. Spannend fin-
de ich die dabei auftretenden Konflikte
und vor allem ihre Losungen. Ich bin
der Meinung, dass wir auch weiterhin
gemeinsam an einer lebenswerten Um-
welt arbeiten sollten. Ich wiinsche mir,
dass auch unsere Kinder und Enkel die
Vielfalt der Tiere und Pflanzen, die fiir
uns selbstverstandlich sind, noch erle-
ben koénnen. Meinen aktiven Beitrag
dazu leiste ich, indem ich mich ehren-
amtlich engagiere.

Die Ausbildung zum Ehrenamtlichen
Schutzgebietsbetreuenden wollte ich
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absolvieren, um mehr iber die Tier-
und Pflanzenwelt zu lernen und kon-
kret auch in einem Naturschutzgebiet
mitwirken zu kénnen. Beim NABU-Na-
turschutzzentrum Gelderland habe ich
jetzt mein ehrenamtliches Wirkungs-
feld. Mein zeitlicher Einsatz fiir die von
mir durchzufiihrenden Tatigkeiten ist
sehr unterschiedlich. Beruflich bedingt
habe ich im Herbst und Winter mehr
Zeit. Es gibt Aufgaben, die speziell zu
dieser Zeit des Jahres anfallen und bei
denen ich mithelfen kann. Dazu zihlt
zum Beispiel der Schnitt der Koptbaume.

In dem Naturschutzgebiet, in dem ich
aktiv bin, missen monatlich die Pegel
abgelesen werden. Auch Amphibien-
zdune bauen wir auf und spater wieder
ab und die seltene Deutsche Schneide,
ein imposantes Sauergras, muss in Ab-

stainden freigeschnitten werden. Darii-
ber hinaus habe ich mitgeholfen bei der
Obstwiesen- und der Kiebitznestkartie-
rung.

Der Kontakt und die Zusammenarbeit
mit den hauptamtlichen Mitarbeitern
funktionieren sehr gut und es wird auch

auf meine Vorschldge eingegangen. Die
Arbeit als Ehrenamtlicher Schutzge-
bietsbetreuender bereitet mir viel Freu-
de. Ich wiinsche mir fiir die Zukunft,
dass ich auch weiterhin mithelfen und
dazulernen kann.



NABU-Naturschutzzentrum Gelderland

Silke Sturm

Alter: 38 Jahre
Beruf: Diplom-Biologin
Hobbys: Natur, Fotografie, filzen

Naturschutz war schon immer ein Teil
von mir. Als ,Labor-Biologin“ arbeite
ich jedoch nicht im Freiland. Mein Stu-
dium war derart spezialisiert, dass die
klassische Biologie kaum Thema war.
Ich habe die Ausbildung zur Ehren-
amtlichen  Schutzgebietsbetreuenden
gemacht, um Einblicke in die Natur-
schutzarbeit zu bekommen und mich
in dieser Richtung weiterzubilden.

Ich engagiere mich beim NABU-Na-
turschutzzentrum Gelderland. Das Be-
schiftigen in und mit der Natur gibt
mir als Zugezogene die Moglichkeit,
Geldern und seine ndhere Umgebung
auf besondere Weise kennenzulernen.
Mit Stolz kann ich sagen, dass ich mich
mittlerweile hier in der Gegend besser
auskenne als manch Einheimischer.

Im Naturschutzzentrum begleite ich die
hauptamtlichen Mitarbeiter bei Griin-
landbegehungen wund Kartierungen.
2017 und 2018 haben wir z.B. Samen
der Kuckuckslichtnelke gesammelt, ge-
trocknet und an ausgewéhlten Standor-
ten im Naturschutzgebiet Fleuthkuhlen
ausgesdt. Nun warten wir darauf, die
wunderschén pinkfarben blithenden
Blumen an diesen neuen Stellen anzu-
treffen.

Als Mutter sehe ich eine weitere Aufga-
be darin, Kindern und Eltern die Natur
ndherzubringen. Im Wildgarten unseres
Kindergartens habe ich naturnahe Mog-
lichkeiten der Gartennutzung gezeigt.

Zum Thema passend, haben wir mit
einfachen Mitteln Unterschliipfe fiir In-
sekten gebastelt. Meine Ausbildung zur
Ehrenamtlichen Schutzgebietsbetreu-
enden findet also auch Anwendung im
Alltag und auflerhalb der Biostation.
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Als ich mich fiir diese Ausbildung ge-
meldet hatte, gab ich an, dass mich
vor allem Reptilien interessieren und
ich gerne eine Schlange oder Eidechse
bei uns in der Ndhe von Geldern se-
hen wiirde. Im letzten Jahr ging mein
Wunsch tatséchlich in Erfiillung.

Von den hauptamtlichen Mitarbeitern
fihle ich mich gut aufgenommen. Ich
nehme hiufig an den Mitarbeitertref-
fen teil und bekomme regelmifig An-
gebote zur Mitarbeit, tiber die ich frei
entscheiden kann. Diese Flexibilitat ist
wichtig, um Familie, Beruf und Ehren-
amt gerecht zu werden.
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NABU-Naturschutzstation Leverkusen-Koln e. V.

Naturschutzgebiet Konigsforst

Steckbrief

Bezeichnung:

NSG Konigsforst
Lage:

Ostrand des Ballungsraumes Koln
GroRe:

1.573 ha (Kolner Teil 957 ha)
Arbeiten fir Ehrenamtliche
Schutzgebietsbetreuende u.a.:

Mithilfe bei:

e SchutzmaRBnahmen z.B. fiir

den Edelkrebs

e Kartierungen

e Datenerhebungen

Schon aufgrund seiner Lage, auf der
Nahtstelle zwischen Flachland und
Bergland, ist das Naturschutzgebiet
Konigsforst, das von der NABU-Natur-
schutzstation Leverkusen-Koln e.V. be-
treut wird, etwas Besonderes. Obwohl
sich der Konigsforst im Osten des Bal-
lungsgebietes Koln befindet, wird er
von nur zwei Straflen zerschnitten. Es
handelt sich um eines der wenigen, gro-
Ben noch geschlossenen Waldgebiete in
NRW.

Eine Halle ganz aus Buchen

Der Konigsforst zeigt eine naturraum-
typische Vielfalt mit Eichenbestinden
auf Sand im Wechsel mit sauren Bu-
chenwildern. Vor allem wenn man in
die zentraleren Teilgebiete des Waldes
vordringt, finden sich reine Laubwélder.
Dort kann man noch durch naturnahe
Hallenbuchenwailder wandern.

Neben der erheblichen Grofie und den
teilweise alten Baumbestinden resul-
tiert die Bedeutung des Gebiets aus den
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... kommt historisch in ganz Europa
vor, ist heute aber fast tiberall stark
dezimiert. Neben naturfernem Ge-
wasserbau und Schadstoffbelastung
des Wassers, stellt die Krebspest

die grofite Bedrohung dar. Einge-
schleppt wurde diese Krankheit
durch die Ansiedlung amerikanischer
Krebsarten, die zwar Wirte der Er-
reger sind, aber selten an ihr veren-
den. Damit hat der Edelkrebs einen
entscheidenden Konkurrenznachteil
und wird durch die amerikanischen
Arten verdrangt. Heute hat er nur in
isolierten Habitaten wie z.B. Bagger-
seen noch vergleichsweise sichere
Lebensraume.

naturnahen Flief3gewdssern. Diese san-
digen Bdche bilden in den Oberldufen
ein weit verzweigtes Quellbachsystem
und schldngeln sich oft naturnah maé-
andrierend durch das Gebiet. In der
heutigen Landschaft sind naturnahe
Béche fiir sich schon eine Seltenheit,
doch im Kénigsforst lebt in diesen zu-
dem noch eine der letzten Edelkrebspo-
pulationen Nordrhein-Westfalens. Der
Ehrenamtliche Schutzgebietsbetreuer,
der an der NABU-Naturschutzstation
Leverkusen-Koln tdtig ist, erfasst diese

Edelkrebs-Restbestdnde, fingt die einge-
wanderten Krebse ab (siehe Infokasten)
und wird an den weiteren Schutzmaf3-
nahmen beteiligt.

2018 Ausbildungslehrgang
zur Ehrenamtlichen
Schutzgebietsbetreuung in NRW

Als zweite Biologische Station bietet die
NABU-Naturschutzstation Leverkusen-

Koéln e.V. 2018 die Ausbildung zur Eh-
renamtlichen Schutzgebietsbetreuung
an. Nach erfolgreicher Pilotprojekt-
phase an der NABU-Naturschutzstati-
on Niederrhein e.V. wurden nun auch
im Raum Koln an der Natur und dem
Naturschutz interessierte Birger und
Biirgerinnen geschult, bei der breiten
Palette der Naturschutzarbeiten unter-
stiitzend mitwirken zu kénnen.




NABU-Naturschutzstation Leverkusen-Koln e. V.

Felix Stark

Alter:
Beruf:

41 Jahre
Dipl.-Biologe,
Medical Writer
Hobbys: Fotografie, Natur

Die Natur zu beobachten, hat mir schon
als Kind gefallen. Nach der Schule habe
ich Biologie studiert und ein paar Jah-
re in der biologischen Grundlagenfor-
schung gearbeitet. Die Ausbildung zum
Ehrenamtlichen Schutzgebietsbetreu-
enden bot mir u.a. die Moglichkeit,
detailliertere Kenntnisse zu einzelnen
Arten und praktischem Naturschutz zu
erhalten, um einen eigenen Beitrag zum
Erhalt der Vielfalt der Natur zu leisten.

Meine Aufgabe als Ehrenamtlicher
Schutzgebietsbetreuender umfasst in
erster Linie das Monitoring verschie-
dener Tierarten in unterschiedlichen
Schutzgebieten. Durch die Aufnahme
der Daten konnen mittel- und lang-
fristige Trends zur Artenzahl und deren
Verbreitung im Auge behalten werden.
Wenn absehbar ist, dass eine Art iiber
die Jahre zahlenmafig abnimmt, wird
erortert welche konkreten Mafinahmen
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durchgefiihrt werden koénnen, um die
Bestdnde zu stabilisieren. Aus diesem
Grund ist die Datenerhebung so wich-

tig.
Die Kamera als treuer Begleiter

Ich verbringe viel Zeit in der Natur und
meine Kamera habe ich fast immer da-
bei. Zu den Tierarten, die ich bisher als
Ehrenamtlicher Schutzgebietsbetreuen-
der erfasst habe, gehoren die Wasseram-
sel und andere Vogelarten, Amphibien,
sowie seit letztem Jahr der Europédische
Edelkrebs. Ich habe die einzelnen Ar-
ten hinsichtlich ihres Verhaltens besser
kennengelernt und auch einen Einblick
in Schutzmafinahmen erhalten. Neben
der erweiterten Ortskenntnis habe ich
gelernt, an welchen Stellen welche Tier-
arten zu erwarten sind.

Die Zeit, die ich fiir diese Tatigkeiten
aufwende, ldsst sich nicht genau be-
nennen. Generell bin ich als Ehrenamt-
licher Schutzgebietsbetreuender wih-
rend der Hauptaktivitdtszeit der Tiere
im Frithjahr und Sommer relativ aktiv,
wiéhrend im Winter fiir mich kaum et-
was zu tun ist. Selbstverstandlich richtet
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sich die Zeit, die ich investieren kann
und mochte, nach meinen hauptberuf-
lichen und sonstigen Aktivititen.

Das Schone ist, dass ich bei meiner Ar-
beit eigentlich jedes Mal die ein oder an-
dere Uberraschung erlebe - ob ich eine
seltene Vogelart sehe oder ein schoénes

Motiv, das ich fotografieren kann oder
einfach nur das Drauflensein in der Na-
tur geniefie.

Ich bin also mit der Arbeit, so wie sie
lauft, absolut zufrieden. Die Zusam-
menarbeit mit den Hauptamtlichen der
Biostation ist ausgesprochen gut und
ich habe viele Moglichkeiten, mich ak-
tiv einzubringen und kann auch eigene
Vorschldge unterbreiten.

In die Zukunft blickend, gehe ich davon
aus, dass die ndchsten Jahre vermutlich
dhnlich ablaufen werden. Vielleicht
kann ich noch die eine oder andere
Tierart besser kennenlernen und zu de-
ren Schutz beitragen.



Biologische Station Haus Biirgel

Klingenberger Baggersee

Steckbrief

Bezeichnung:
Klingenberger Baggersee
Lage:
Langenfeld, Kreis Mettmann
GroRe:
26 ha
Arbeiten fiir ESB u.a.:
e Wasservogelzahlung,
Amphibien-, Reptilienkartierung
¢ Meldung von Stérungen
¢ Biotoppflege (z.B. Entfernung
junger Baume)

Die Biologische Station Haus Biirgel be-
treut seit tiber 25 Jahren die Schutzge-
biete der Stadt Diisseldorf und des Krei-
ses Mettmann. Trotz, aber auch durch
die enge Verzahnung mit dem Ballungs-
raum, gibt es hier ganz unterschiedliche
Lebensraume und eine reiche Pflanzen-
und Tierwelt.

Kiesgrube mal anders - Baggerseen
als Lebensraum

Zu den betreuten Naturschutzgebieten
gehort auch die durch Kiesabbau ent-
standene Seenkette zwischen Diissel-
dorf und Monheim. Einerseits stellt der
Kiesabbau einen starken Eingriff in die
Landschaft dar, andererseits entstehen
durch die Auskiesung neue Lebensrdu-
me wie Sandbidnke, Flachwasserzonen
und Steilufer. Hiervon konnen selten
gewordene Pflanzen- und Tierarten
der nattirlichen Flusslandschaften wie
Kreuzkroten, Rotschenkel und Ufer-
schwalben profitieren. Aufgrund ihrer
Lage in dieser dicht besiedelten Regi-
on, werden die meisten Seen intensiv
von Frholungssuchenden zum Angeln

oder Baden genutzt. Um Rickzugsrau-
me fiir seltene Vogel zu erhalten, sind
einige Seen daher unter Naturschutz ge-
stellt worden und fiir die Offentlichkeit
nicht zugdnglich. Hierzu gehoren die
drei Naturschutzgebiete Oerkhaus-See,
Klingenberger Baggersee und Monbag-
See. Dort betreut die Biologische Station
Haus Biirgel die Anlage von Kiesinseln,
Timpeln und strukturreichen Ufern.

Pflege muss sein

Entlang natirlicher Fliisse werden
durch die modellierende Kraft der
Hochwasser vegetationsfreie Standorte
wie Kiesinseln, Sandbdnke und Steilufer
immer wieder neu geschaffen. In den
Kiesgruben ohne diese erodierenden
Krifte sind diese selten gewordenen
Lebensrdume jedoch nur fiir kurze Zeit
vorhanden. Die Steilwidnde rutschen ab



und offene Kiesflichen wachsen zu. Um
diese zu erhalten, fithrt die Biologische
Station gemeinsam mit ehrenamtlichen
Naturschiitzern regelmifiig Pflegemafi-
nahmen durch. Erlen und Weiden ent-
lang der Flachwasserzonen und Tiimpel
werden abgesdgt, Birken auf sandigen
Flaichen und auf Kiesinseln entfernt
und Steilwdnde wieder hergestellt.

Gut getarnte Erfolgsboten

Die Erfolge dieser Mafinahmen zeigen
sich am Beispiel des Flussregenpfeifers.
Die kleinen Vogel briiten auf den neu
geschaffenen Kiesinseln. Ihre Nester
bestehen lediglich aus einer flachen
Mulde im Kies. Die Eier sind durch

ihre grau-gesprenkelte Firbung so gut
getarnt, dass sie leicht fiir Kieselsteine
gehalten und iibersehen werden. Bei
Storung verldsst der Vogel das Nest und
die Eier kiihlen aus. Deshalb sind unzu-
gangliche, storungsfreie Schutzgebiete
fiir diese seltene Art besonders wichtig.
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Biologische Stationen profitieren
von ehrenamtlicher Unterstiitzung

Es gibt eine Vielzahl von Einsatzmog-
lichkeiten fiir ehrenamtliche Helfer an
der Biologischen Station Haus Biirgel.
Doch nicht immer sind die notigen Ein-
satzzeiten und moglichen Helferzeiten
kompatibel, was beide Seiten sehr be-
dauern.

Grundsatzlich profitieren Biologische
Stationen von ehrenamtlicher Unter-
stiitzung auflerordentlich. Aktiver eh-
renamtlicher Naturschutz ist wesent-
lich fir die Entwicklung und Pflege
von Schutzgebieten. Viele wache Augen

konnen Naturphdnomene, Schdden
und Verdnderungen beobachten, mel-
den, fotografieren und teils praktisch
Hand anlegen. Aus diesem Grund plant
die Biologische Station Haus Biirgel im
Jahr 2019 einen der ,Ehrenamtlichen
Schutzgebietsbetreuung in NRW* dhnli-
chen Ausbildungsgang, gezielt zur Stér-
kung der fiir diese Biostation notwendi-
gen ehrenamtlichen Tatigkeiten.



Biologische Station Haus Biirgel

Kerstin Ehrenbogen

Beruf:  Dipl.-Ingenieurin
Bodenwissenschaften
Hobbys: Joggen, wandern, reiten,

reisen

Ich interessiere mich fiir die grof3en The-
menfelder Umweltschutz, Artenvielfalt
und das Konfliktfeld Naturschutz und
Landwirtschaft. In meiner Freizeit en-
gagiere ich mich fiir die ‘Solidarische
Landwirtschaft’. Die Idee dahinter:
Mehrere private Haushalte tragen die
Kosten und Risiken eines landwirt-
schaftlichen Betriebes und erhalten im
Gegenzug dessen Ernteertrage.

Der Lehrgang zur Ehrenamtlichen
Schutzgebietsbetreuenden war fiir mich
sehr attraktiv, da ich mich schon seit
langem im Naturschutz vor Ort en-

gagieren wollte. Ich moéchte u.a. dazu

beitragen, dass sich wieder mehr ,Wild-
nis“ und Artenvielfalt insbesondere
in Schutzgebieten entwickeln kann.
Gleichzeitig bot mir der Lehrgang die
Moglichkeit, durch interessante Vor-
tragsreihen, praktische Tatigkeiten und
Exkursionen, meine naturkundlichen
Kenntnisse zu erweitern. Fiir mich wa-
ren besonders Geldndekartierungsauf-
gaben (Vogel und Vegetation), sowie
Projektvorstellungen zum Wiesenvogel-
schutz oder Gewdsserumbau spannend
und interessant. Nach Abschluss des
Lehrgangs fand ich einen Einstieg tiber
die Biostation Haus Biirgel.

Ich habe mich dort z.B. bei der Was-
servogelzdahlung engagiert und bei
Pflegemaflinahmen geholfen (Obst-
baumschnitt, Anlegen von Hecken, Ent-
fernen von Neophyten) und geplant,
mich demndéchst in die Kartierung von

Amphibien oder Kleinvogeln einzuar-
beiten. Zudem habe ich fiir den BUND-
Langenfeld in der Zeitschrift BUNDnes-
sel einen Artikel tiber den Eisvogel und
sein Habitat sowie sein Vorkommen am
NSG Heienbusch verfasst.

Mein Plan, ehrenamtlich an der Biosta-
tion Haus Biirgel aktiv zu bleiben, ist
zurzeit durch ein Sabbatjahr mit ver-
schiedenen Auslandsreisen unterbro-
chen. Wenn moglich, werde ich meine
Tatigkeit als Ehrenamtliche Schutzge-
bietsbetreuende danach wieder aufneh-
men.



NABU Ruhr e.V. Regionalverband fiir Essen und Miilheim

Waltraud Miiller

53 Jahre

Fallmanagerin im Jobcenter
(Soziale Arbeit mit Jugendli-
chen im Jobcenter)

Sport, Fahrrad fahren,
wandern, in der Natur sein,
lesen, gartnern

Auch auflerhalb meines Berufes moch-
te ich mich fiir etwas Sinnvolles enga-
gieren. Das war meine Motivation, die
Ausbildung zur Ehrenamtlichen Schutz-
gebietsbetreuenden zu absolvieren. Ein
weiterer nicht unerheblicher Aspekt
ist sicherlich auch, dass ich gern etwas
zusammen mit netten Leuten mache.

Nicht allein - es soll ja auch Spafl ma-
chen.

Ich empfinde das Artensterben als dra-
matisch und mochte im Naturschutz
etwas bewegen. Leider klappt das nicht
ganz so wie geplant. Der Faktor Zeit
kommt mir immer wieder dazwischen.

Beim NABU Ruhr e.V. Regionalverband
fir Essen und Milheim habe ich die
praktische Arbeit, die ich im Rahmen
der ESB-Ausbildung nachweisen muss-
te, abgeleistet und bei Pflegemafinah-
men geholfen. Als Duisburgerin bendoti-
ge ich fiir die Fahrt dorthin ohne Stau
schon iiber 25 min. Nach Dienstschluss

sind alle Autobahnen und Straflen ver-
stopft. Dann brauche ich noch ldnger,
um irgendwo hinzukommen - Ballungs-
gebiet Ruhrgebiet eben.

In der Ausbildung war fast alles neu
fir mich. Besonders interessant fand
ich, neben den naturkundlichen As-
pekten, den Beitrag von Frau Dr. Hein
von der Natur- und Umweltschutzaka-
demie NRW. Ihr Thema: Wie spreche
ich Menschen an? Frau Dr. Hein hat das
ganz toll gemacht und z.B. darauf hin-




gewiesen, dass man nicht nur auf ande-
re, sondern auch auf sich selbst achten
soll! Ich hatte nicht damit gerechnet,
dass die Ausbildung so vielschichtig ist.

Mauerseglerzdahlen, ist dann leider
nichts geworden. Ich hatte die Arbeit
als Ehrenamtliche Schutzgebietsbetreu-
ende anders eingeschitzt.

LIch finde es so wichtig, die Menschen
zu sensibilisieren. Nur was man kennt,
wertschditzt man auch.”

Da ich in Duisburg lebe, wollte ich nach
der Ausbildung an der Biologischen
Station Westliches Ruhrgebiet aktiv
sein. Aber es scheiterte bereits an der
Terminfindung. Die Arbeitszeiten der
Biologen sind einfach nicht kompatibel
mit meiner Freizeit, in der ich helfen
kann. Wir konnten tatsachlich nie zur
selben Zeit. Aus meinem Plan wihrend
der Woche an einem Abend zu helfen,
z.B. beim Fledermausbeobachten oder

Nach meiner Ausbildung habe ich fiir
die Mit-Teilnehmenden meines Ausbil-
dungskurses eine Exkursion mit dem
Thema , Die Rheinaue bei Hochwasser”
durchgefiihrt. Ich bin eingearbeitet in
die Gruppe der Ganse und anderer Was-
servogel und habe bei einer Wasservo-
gelzdhlung an der Ruhr mitgemacht,
die immer von Oktober bis Mirz statt-
findet.

Es sind diese Begegnungen mit der Na-
tur, die mich so begeistern. Einmal war
ich auf der Bislicher Insel bei Xanten an
den Altarmen des Rheins. Auf einmal
sind tiber 100 Kormorane angeflogen
und haben begonnen, zu tauchen und
nach Fischen zu jagen. Die Kormorane
kamen wie aus dem Nichts! Was fiir ein
Erlebnis und was fiir eine Atmosphare!
So viele Kormorane auf einmal - grof3-
artig!

Deshalb werde ich auch so schnell nicht
aufgeben und suche jetzt eine Arbeits-
gruppe vor Ort, um mit anderen Men-
schen solche Naturerlebnisse zu genie-
fen und in und fiir die Natur aktiv zu
sein. Vielleicht bietet sich mir ja auch
irgendwann die Moglichkeit, eigene Ex-
kursionen zum Thema ,Rheinaue und
Wasservogel” anzubieten und durchzu-
fihren.

-
>



Biologische Station Krickenbecker Seen e.V.

Naturschutzgebiet Heronger Buschberge und Wankumer Heide

Steckbrief

Bezeichnung:
NSG Heronger Buschberge,
Wankumer Heide
Lage:
Ostlich der B122, nérdlich angren-
zend an Kreis Viersen
GroRe:
621 ha
Arbeiten fir Ehrenamtliche
Schutzgebietsbetreuende u.a.:
Mithilfe bei
e Pflegeeinsatzen, z.B. Zaunkon-
trolle und -reparatur
e Exkursionen und Fiihrungen
¢ Biotoppflege
® Betreuung des Infozentrums

Die Biologische Station Krickenbecker
Seen e.V. betreut die Schutzgebiete des
Kreises Viersen. Ein Schwerpunkt liegt
dabei auf dem Erhalt und der Wieder-
herstellung der hier noch ausgedehnt
vorkommenden Gebiete mit sonst sel-
ten gewordenen Heide- und Moorland-
schaften.

Gerade Heide und Moore brauchen
Pflege

Diese Offenlandlebensraume zu erhal-
ten, bedarf es viel Arbeit und Pflege,

denn sie missen regelmiflig von auf-
kommenden Gebiischen und Bdumen
freigehalten werden. Wenn moglich,
kommen dabei grofiere Maschinen zum
Einsatz. Die sehr wertvollen kleineren
Randbereiche von Mooren und Hei-
den konnen jedoch nur in miihevoller
Handarbeit freigehalten werden. Diese
Arbeiten fiithrt die Biologische Station
in Eigenregie und u.a. mit freiwilligen
Helfern durch. Der Lohn fiir diese zum
Teil kraftezehrende Arbeit: Seltene Brut-
vogel wie Ziegenmelker, Heidelerche

und Baumpieper sowie Pflanzen, wie
Gagelstrauch und gelbe Moorlilie gibt
es hier wieder zahlreich.

Wo Mittelalter und 21. Jahrhundert
sich begegnen

Die Wankumer Heide findet man nord-
lich angrenzend an den Kreis Viersen
auf dem Gebiet der Gemeinde Wach-
tendonk. Im Mittelalter als Allmende
(Gemeinschaftsbesitz) genutzt, wurde
das Gebiet extensiv beweidet und eine
offene Heide- und Moorlandschaft ent-



stand. Durch Aufforstungen im Zuge
der Intensivierung der Landnutzung
verschwand diese Landschaft zu grofien
Teilen. An einigen wenigen Stellen blieb
jedoch Heide erhalten. Die Biologische
Station hat deshalb im Naturschutzge-
biet Wankumer Heide und Heronger
Buschberge eine Wald-Weidelandschaft
wiederhergestellt, die nun mit Konik-
Pferden, Galloways und Wanderschaf-
herden beweidet wird. Weidezdune
umgeben das Gebiet und miissen re-
gelmafig kontrolliert und ggf. repariert
werden.

Der Erfolg dieser Mafinahmen wird bei
Exkursionen und Fithrungen auf den
markierten Wanderwegen vorgestellt
und erldutert. Da diese Lebensrdaume
in verschiedenen Naturschutzgebieten
im westlichen Kreisgebiet vorkommen,
werden auch die Pflegemafinahmen
schutzgebietsiibergreifend geplant und
umgesetzt. Der Einsatzbereich der Eh-
renamtlichen  Schutzgebietsbetreuen-

den und anderer Freiwilliger erstreckt
sich somit tiber den gesamten Kreis
Viersen. So ergibt sich ein vielféltiges
Aufgabenspektrum nicht nur fiir die

hauptamtlichen Biologen, sondern
auch fur die sie unterstiitzenden Ehren-

amtlichen Schutzgebietsbetreuenden.




Biologische Station Krickenbecker Seen e.V.

Walter Theisen

Alter:
Beruf:

66 Jahre

Ehemaliger Krankenpfleger,

seit 2016 Rentner

Hobbys: Mein Garten, die Natur
allgemein, Fledermause

Engagement: Notfallseelsorge

2016 bin ich in den Ruhestand gegan-
gen. Mein Hobby war schon immer die
Natur und mir macht es Spaf}, drau3en
zu sein und auch draufien zu arbeiten.
Ich habe die Ausbildung zum Ehren-
amtlichen  Schutzgebietsbetreuenden

gemacht, um auch nach meinem Be-
rufsleben eine sinnvolle Tatigkeit zu
haben. Mein Anliegen ist es, etwas fiir
den Erhalt der Naturschutzgebiete vor
meiner Haustiir zu tun.

Immer wieder dienstags ...

Im Durchschnitt bin ich zwei bis drei
Tage pro Woche an der Biologischen
Station tdtig. An fast jedem Dienstag
bin ich drauflen in einem der Natur-
schutzgebiete, um gerade anfallende
praktische Naturschutzarbeiten durch-
zufiihren. Quasi als wochentliche Bio-
toppflege. Ich bin zum Beispiel dabei,
wenn es um die Bekimpfung von Neo-
phyten in unseren Schutzgebieten geht.

40

Zu meinen weiteren Aufgaben geho-
ren die Mithilfe bei der Betreuung des
Infozentrums und die Pflege der Wan-
derwege. Was mir besonders viel Freu-
de bereitet, ist die Durchfithrung von
Exkursionen. Dabei ist mein Ziel, die
Menschen fiir die Natur und den Natur-
schutz zu begeistern. Deshalb biete ich
gefithrte Gruppenwanderungen durch
das Naturschutzgebiet Krickenbecker
Seen an, ebenso wie Fledermausexkursi-
onen oder Bodentierexkursionen spezi-
ell fiir Schulklassen.

Die Zusammenarbeit mit den haupt-
amtlichen Mitarbeitern der Biostation
ist wirklich gut. Besonders in der Einar-
beitungsphase waren sie stets zur Stelle

. A .
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und haben mich tatkréftig unterstiitzt.
Auch heute werde ich in alle Themen
eingebunden und sollte ich bei meiner
Arbeit Hilfe bendtigen, ist jemand fiir
mich da.



Liebe Naturfreundinnen und liebe Naturfreunde,

gut drei Jahre ist es jetzt her, dass wir mit dem Projekt ,Eh-
renamtliche Schutzgebietsbetreuung in NRW* begonnen ha-
ben. Die beiden Ausbildungskurse waren rasch belegt. Vier
Wochenenden wurden mit einem intensiven Miteinander
gefiillt. Was aus Sicht von Teilnehmenden daraus geworden
ist, ist in dieser Broschiire nachzulesen. Aus unserer Sicht als
Biologische Station sind die Erfahrungen ebenso vielféltig. So
manche theoretische Uberlegung im Vorfeld lief ins Leere. An
anderen Stellen wurden unsere Erwartungen weit tibertrof-
fen. Die Zusammenarbeit mit Menschen, die einfach Freude
an der Natur haben oder gar einen neuen Lebensinhalt fiir
sich entdeckt haben, ist ein Gewinn fiir uns hauptamtliche
Biologen und Biologinnen. Die Vielfalt an Menschen mit ih-
ren Interessen, Vorkenntnissen und Hintergriinden ist eine
Bereicherung. Das betrifft sowohl die ganz praktische Seite,
wie das Zusammenfiihren unterschiedlicher Fahigkeiten und
Kenntnisse, als auch die rein zwischenmenschliche Ebene, die
ebenso ein Gewinn fiir beide Seiten darstellt.

Wir mochten uns an dieser Stelle ganz herzlich bei allen Betei-
ligten bedanken. Bei den jetzt ausgebildeten Ehrenamtlichen
Schutzgebietsbetreuenden, die mit so viel Engagement dabei

waren und sich begeistert auf neue Wissensbereiche gestiirzt
haben und die bereit waren, dafiir einen Teil ihrer Freizeit zu
investieren. Und damit nicht genug: Die auch weiterhin mit
Freude und Einsatz praktische Naturschutzarbeit leisten. Wir
sagen danke fiir das bereichernde Miteinander.

Wir danken ebenso den Biologischen Stationen, die zum Ge-
lingen unseres Projektes insofern beigetragen haben, dass sie
»ihren“ Ehrenamtlichen Schutzgebietsbetreuenden eine Hei-
mat fiir ihren Beitrag zum Naturschutz gegeben haben.

Selbstverstdndlich danken wir auch der NRW-Stiftung, dem
LVR, der Stiftung Umwelt und Entwicklung NRW fiir die Pro-
jektfinanzierung und der NUA fiir die Unterstiitzung und
Durchfiithrung von Seminaren und Abschlusspriifungen.

Gemeinsam haben wir als starkes Team einen nicht unerheb-
lichen Schritt fir die Zukunft des Naturschutzes unternom-
men. Es bleibt zu wiinschen, dass noch mehr Biostationen
diesen Schatz heben und dieses Schlusswort keines ist, son-
dern das Weitertragen und Umsetzen dieser Idee in andere
Regionen Nordrhein-Westfalens.

Dietrich Cerff
Geschaftsfiihrer NABU-Naturschutzstation Niederrhein e.V.
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